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Положение
об открытом лично-командном первенстве КЧГУ по трейлраннингу, 

посвящённому «Всемирному Дню туризма».

1. Цели и задачи.
• пропаганда туризма,

пропаганда здорового образа жизни;
популяризации трейлраннинга и скайраннинга среди студентов КЧГУ и 
жителей республики;
популяризация Комсомольской горки, как общественного места для 
прогулок, отдыха и тренировок в г. Карачаевске; 
привлечение молодежи к занятиям горными видами спорта; 
повышение физической культуры молодежи республики; 
вовлечение населения республики в регулярные занятия физической 
культурой и спортом;
укрепление дружеских и спортивных связей между образовательными
учреждениями.

2. Сроки и место проведения.
КЧР, г. Карачаевск, Комсомольская горка, 29-30 сентября, 13.30.

3. Организаторы.
Горно-спортивный клуб «Архыз» Карачаево-Черкесского государственного 
университета имени У. Д. Алиева

4. Оргкомитет соревнований.
Чотчаев Т. М - менеджер ГСК “Архыз”,



Халамлиев М. И. - старший преподаватель кафедры ТОФК и туризма, 
Аетежева А. В. - делопроизводитель ГСК “Архыз”,
Чотчаева Е. С. - постановщик трассы, судья (по согласованию).

• главный судья Шипилов В. А. (судья 1 категории), (по согласованию).
• председатель судейской коллегии Халамлиев М. И.
® постановщик трассы - Чотчаева Е. С.,
• заместитель главного судьи по безопасности -  Киггкеев А. О. (по 

согласованию),
• судьи на КП,
• судья на старте, судья на финише - Чотчаева Е. С. (по согласованию),
• секретарь судейской коллегии Аетежева А. В. (судья 3 категории).

6. Участники соревнований.
Студенты и сотрудники КЧГУ, жители КЧР. Ответственность за обеспечение 
собственной безопасности во время прогулок и забега возлагается на 
участников. Организаторы обеспечивают дежурство скорой помощи и МВД.

7. Требования к участникам.
К участию допускаются вес лица, достигшие 16 лет, не имеющие 
противопоказаний по здоровью. Команда должна состоять из 5 человек (3 
парня и 2 девушки).

8. Рекомендуемая форма одежды.
Спортивная форма одежды, кроссовки с рифлёной подошвой.

9. Условия допуска к соревнованиям.
Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая 
является основанием для допуска к соревнованиям.

10. Программа соревнований.
29 сентября
13.30-14.00 -  регистрация. Открытие соревнований.
14.00 -  старт
15.10 подсчет результатов, определение победителей.
15.30 награждение. Закрытие соревнований.
30 сентября резервный день.



11.Технические характеристики трассы.
Протяженность трассы - 6 км, 
финиш - в месте старта, 
число пунктов КП - 5, 
контрольное время - 1 час 10 мин.
Победители определяются по лучшему (минимальному) времени.

12. Награждение. Победители награждаются грамотами и ценными призами от 
КЧГУ за первые три места. Кубок вручается команде, занявшей первое место 
в командном зачете.



13. Регистрация участников. Данное положение является приглашением на 
соревнования. При себе иметь медицинскую справку о допуске к 
соревнованиям и паспорт. Предварительные заявки на участие отправляются 
на электронную почту arhyzclub@mail.ru. Справки по телефону 89283973307 
Чогчаева Елена Сергеевна.
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